Semana Cultural de los Mayores

‘Fromista , 9 al 15 de Noviembre 2015

PROGRAMACION

Dia 9 - Apertura : “alma y memoria”
Exposicion de fotografia: “Ayer y hoy de Fromista vy su gente” (*)
Exposicion Revista “FLORESTA “: 30 avios de la publicacion de su ultimo numero. (*)

Tertulia: “Como ha cambiado nuestro pueblo”. Mesa : primer equipo de redaccion de
FLORESTA

Lugar: Salon de Actos del Ayuntamiento
(*) Las exposiciones permanecerdn abiertas toda la semana, en horario de tarde.

Dia 10 - Salud y envejecimiento saludable

Baile para tod@s: exhibicion de estilos vy jjj a practicar !l (Escuela de Danza Bella
Luna-Palencia)

“Recuerdos en danza”. Encuentro con el Grupo de Danzantes de Fromista.

Lugar: Salon de Actos del Ayuntamiento

Dia 11 - Cultura vy tradiciones

Taller: “Como se pone en marcha un Club de Lectura’.

Presentacion de N° 8 de la Revista “AL SOCAYO” representantes U.P.P.
Conferencia: “Las Fiestas y su papel en el desarrollo de Fromista y del
mantenimiento del Patrvimonio Cultural Inmatevrial”. Ponente : César Benito
Gonzdlez - Antropologo U.P.P.

Lugar: Casa de Cultura (1% Planta)

Dia 12 - Solidaridad vy amistad

** Invitamos a pasar la tarde con los mayoves de “El Milagro” vy de la “Sagrada
Familia”
Presentacion audiovisual a cargo de las Voluntarias. Actuacion: musica popular.

Dia 13 - Relaciones intergeneracionales

Taller de manualidadeso: Cesteria en papel, muriecos de trapo, punto de cruz (gran
formato), pintura y acuarela, payasos de tela, flores...y mds.

Lugar: Casa de Cultura - Planta 1¢

Taller "nuevas tecnologias™ uso del Smartphone y Tablet 's. Internet, redes sociales,

app’s ...
Lugar: Casa de Cultura - Planta baja

Dia 14 - Arte Vi Naturaleza (zxcursion colectiva: previa
inscripcion)

*Arte: en Parvedes de Nava y Becerril de Campos.

*Naturaleza: en Fuentes de Nava (laguna vy observatorios de aves).
Salida del autobus: 10 : 0o h. - Plaza de Tui

Dia 15 - Dia de los Mayores

Misa de los Mayores vy ofrenda a San Telmo. Iglesia de San Pedro.
Homenaje a los Mayores de la Cofradia. Clausura de la “Semana “(**)
Vino espariol. (**)

(**) Lugar: Salon de Actos del Ayuntamiento

Horarios: Lunes a Viernes 17:00 a 20:00 h. - Sdabado 10:00 a 20:00 h.
Domingo 13:00 a 14:30 h.
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